
Nuevas canciones para teatro 

Todo tiene su lugar

¿Quién nos ha dicho que somos
el punto más alto del reino animal?

Cada cual está en su sitio; 
ni arriba ni abajo sino en su lugar.

El mundo no existiría 
si no hubiera hormigas, lombrices ni mar.

La vida sería otra cosa, 
sin las mariposas, las aves o el sol.

¡Que vivan nuestro hermanos
del reino animal y el reino vegetal!

Amo todo lo que vuela, 
lo que se sumerge o nada o repta.

Amo aquello que florece 
y tiene raíces y frutos que crecen.

Somos los seres humanos 
de la vida hermanas, de la vida hermanos.  

Canción verde    

Verde mi campo con lluvia, 
las plantas del patio 
y cada verdura 
de mi fuente verde 
que tiene ensalada 
con verde lechuga.

Verde la mar de verano, 
tus ojos de trébol, 
tu verde vestido. 
Verde se vuelve tu pelo 
entre tu amarillo 
y mi azul marino.

Verde el monte junto al río 
que también es verde 
como el amor mío. 
Anda por el pasto verde 
juntando mañanas 
con luz de rocío.

Las tardes también son verdes 
por el rayo verde 
que me ha dado el sol. 
El último rayo verde
de verde esperanza 
que me iluminó.          

Caballito alado

No dejes tu andar, 
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caballito alado, 
quiero cabalgar 
cantando a tu lado. 

Caballito alado, 
pequeño cometa, 
por enamorado 
te hiciste poeta. 

Caballo de acero 
vuela en libertad 
mi buen compañero 
de la Humanidad. 

Cabalga de noche 
bajo las estrellas 
y tira de un coche 
de músicas bellas. 

Cabalga orgulloso 
cuando llegue el día 
bajo el poderoso 
sol de la poesía. 

Caballo poeta, 
caballo de acero, 
muestra tu silueta 
por el mundo entero.

Caballito de papel

Por un campo de papel 
anda mi blanco corcel.

Mi magnífico caballo.
es más veloz que los rayos.

Brillante color de luna 
se refleja en la laguna   

donde bebe en soledad 
mi corcel de libertad.

Caballo de la llanura 
galopa por la escritura. 

Ahora quiere contar 
lo que aprendió en el andar.

“Fui caballo de tirar 
hasta que empecé a volar”.   

Canción de la salud
 
Para vivir
en plena juventud, 
hay que reír 
con muy buena salud 

y conservar 
tu cuerpo fuerte y sano  
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sin maltratar 
a ningún ser humano. 

Es tu salud, 
tu calidad de vida. 
Es ataúd 
una mala comida.

Tu salud es 
hacer tu vida sana 
y no al revés, 
mandándote macanas.

Vos bien sabés 
las cosas que hacen mal
vení, volvé 
de esa vida infernal.

Decile NO 
a una mala actitud. 
Esto es por vos 
y en bien de tu salud.

Canción del arte sano

Para estar sano sería bueno que pintaras 
o que escribieras una poesía o una canción 
o trabajaras con los metales o las maderas 
o prepararas algo de teatro y una función.

Para estar sano yo te aconsejo que hagas tapices 
o te prepares con melodías para cantar 
y te propongas hacer talleres con mil gurises 
para que todo el que lo precise pueda sanar.

El arte sana según me dicen los artesanos. 
Las artesanas también me dicen de artesanías 
que le dan calma a cada alma de los humanos 
en los talleres de la confianza y la alegría.

La piel del mundo

Las plantas son la piel de mi planeta. 
Los montes son su verde cabellera. 
Quien tala y no repone despelleja 
la piel de nuestro cuerpo que es la Tierra.

Desiertos y terrenos destruidos 
quedarán en el mundo sin los bosques. 
Los paisajes quedarán en el olvido 
y la vida cambiará para los hombres.

Quiero ver a mi planeta germinado 
por millones de especies vegetales 
como la piel de un cuerpo delicado 
en donde puedan vivir los animales.

Ignacio Martínez
www.ignacio-martinez.com
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